
 

그림 1 

B.8 가습 시스템 

B.8.1 개 요 

물은 모든 생명체의 근원이 되는 요소로서 대기중의 습도가 너무 높거나 너무 낮으면 모든 생명체에 아주 

심각한 영향을 끼칠 것이다. 수분은 공기 중에 기체상태로 존재하는 물을 말한다. 공기 중에는 78%의 

질소와 21%의 산소 그리고 1%의 혼합 가스로 구성되어 있다. 이러한 가스의 비율은 거의 일정하게 

유지되고 있지만 공기 중 수분의 양은 아주 심하게 변한다. 

 

대개 공기 중에 수용할 수 있는 수분의 

양은 압력과 온도 조건에 따라 달라진다. 

온도가 증가하면 가스 혼합물이 팽창하기 

때문에 공기의 밀도는 감소한다. 따라서 

온도가 증가하게 되면 더 많은 수분을 

공기중으로 흡수할 수 있다. 공기는 포화 

점에 이를 때까지 수분을 흡수할 수 있으 

며, 이 포화점은 공기의 온도와 압력의 

변화에 따라 변한다. 포화의 정도는 상대 

습도(RH)로 표현되며 수분이 전혀 없을 

때의 상대습도는 0%이고, 완전 포화상태 를 

100%로 나타낸다. 공기 중에 절반 정도 의 

수분이 함유되어 있으면, 이 때 공기의 

상대습도는 50%이다. 

특정 지역 또는 특정 프로세스의 경우, 요구하는 

상대습도를 제시하거나, 상대습도의 최대/최소 

값을 제한하고 있다. 여기서 우리는 다양한 환경 

속에서 상대습도의 변화에 대한 영향을 살펴보고, 최적의 습도를 유지 할 수 있는 좋은 가이드를 제공할 

수 있을 것이다.  

 

 

 

 

 




